
Technical Challenge 

Liste du matériel 

 

!!!!! L’arrivée se fait avec les chaussures de marche aux pieds !!!!! 

!!! le terrain peut être très boueux !!! 

 

Un seul et unique sac à dos 

!!!!!!!!!! ni valise, ni sac !!!!!!!!!!! 

 

Sac de couchage (pas de matelas) 

Veste de pluie 

Vêtements chauds et imperméables pour la semaine  

 Attention, n’oubliez pas que tout doit rentrer dans le sac 

à dos, n’exagérez donc pas, c’est vous qui le porterez 

Chaussures d’intérieur 

Gamelles allant sur le feu, couverts et 1 essuie vaisselle 

Gourde 

Lampe torche (de préférence, frontale) 

Canif 

Carnet et bic 

Nécessaire de toilette 

 

Nous vous conseillons d’emballer le tout dans des sacs 

« poubelles » avant de remplir votre sac à dos.  

Cela permettra de garder vos affaires au sec le cas 

échéant. 


